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哈佛大学通过跟踪20000名小学生发现，小学是记忆的关键时期，小学记忆有方法，成绩就好，未来发展的机会就大；

反之，如果小学的记忆没方法，那么他成年以后，将会吃到更多苦头，走更多弯路！研究调查表明：99%的孩子智商差距

微乎其微，导致学习效果差异的重要原因，是记忆力的差距。第二教育网特邀世界记忆大师黄玲（栗子）老师为中小学生

带来了3天《最强大脑记忆训练营》，让小学生记忆力提升10倍，重拾学习兴趣，1个方法，让学生秒记语数外全科知识！

学习的核心，就是记忆力！

黄玲（栗子）老师多次带学生参加世界脑力锦标赛
摘金夺银

主讲嘉宾：黄玲（栗子）老师
世界记忆大师、世界脑力锦标赛教练
中国现代基础教育研究院记忆法课题研究员
一分钟记忆法创始人

【最强大脑记忆训练营】将颠覆认知，突破记忆极限！

✔ 告诉你英语记忆秘诀，让你轻松记忆考纲要求的1000个单词。
✔ 教你掌握记忆思维，轻松背诵课文、古诗词，写出满分作文。
✔ 教你如何提高专注力，写作业不拖拉，助你考试提分。
✔ 教你高效的巧算、速算能力，让你分分钟掌握计算技巧，秒解数学难题！
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据研究调查，学生的学习压力，80%来自『记忆困难』。高考题的 40%，中考题的 50%，小升初 65.5%，考试考的几

乎都是记忆！小学、初中阶段就要记忆汉字3500个，背诵篇目240篇（段），1600个英语单词以及300个习惯短语，数学更

是要熟记超过150多个核心公式。如果，不用方法，不用技巧，学生要花多少时间，要多累才能把它们全都记住。

《中小学最强大脑免费公开课》受益人群

课程最合适哪些学生听？

记忆力到底有多重要！

✔ 记忆力差：古文、大串无规则数字、单词……都可轻松突破；

✔ 学习效率低：可实现快速阅读，提升时间管理效率，开启思维、引爆创意；

✔ 学习效果差：培养一种将大量碎片化的学习，快速形成系统的逻辑体系，在短时间内掌握学习知识；

✔升学考试：获得先进有效的学习方法，快速吸收知识要点、理清思维脉络，助力升学考试。

受益学校

2317 所

受益班级

3324 班

受益学生

99016人


